羽毛球比赛团建方案
为了丰富员工的业余生活，培养员工团队精神，增强员工凝聚力，促进员工之间友谊，营造一个自信、阳光、充满朝气、永不服输的企业氛围，展示员工青春活力。特举办本届羽毛球比赛。
1、 活动目的：
1、促进员工之间的感情交流，提高公司整体的凝聚力。
2、在工作闲暇之余适度运动放松身心交流感情。
3、培养员工团队合作、尊重对手、公平竞争的精神。
二、活动主题：激情绽放，“羽”你同行
三、活动时间：9月12日下午17:00（周二）暂定
4、 活动地点：1楼篮球场
5、 活动人数：17人
（如无特殊情况或工作需求，公司全体员工一起参与互动。）
6、 比赛形式：
1、团体赛:双打 (男双、女双、混双皆可)
2、比赛采取晋升两轮制
（即所有人参加比赛，共 16 人，两两一组，抽签为 8组，开始比赛，每组的获胜者继续抽签入围二组比赛获胜者PK）
七、活动流程
1、主持人/裁判（赖婷婷）致开幕词并介绍比赛规则
2、比赛开始，参赛人员根据比赛前的抽签顺序进行比赛
3、待所有参赛人员比赛结束后，主持人/裁判（赖婷婷）根据比赛分数宣布比赛结果
4、主持人/裁判（赖婷婷）给获胜人员颁奖并宣布比赛结束
八、其他：
1、获胜的2组人员（冠军、亚军共4人）可分别获得奖品一份。
2、参赛人员活动当天需穿着工衣。
3、在活动场边为参赛人员准备些饮料、水果和小零食等。
九、费用预算
	序号
	物品
	数量
	单位
	单价/元
	总费用/元
	备注

	1
	羽毛球网架
	1
	个
	85
	85
	

	2
	羽毛球拍
	2
	副
	16
	32
	

	3
	羽毛球
	12
	个
	17
	17
	

	4
	记分板
	1
	张
	/
	
	

	5
	口哨
	1
	个
	/
	
	

	6
	桌子
	1
	张
	/
	
	

	7
	矿泉水（农夫山泉）
	3
	箱
	13
	39
	

	8
	西瓜
	1
	个
	27
	27
	

	9
	香蕉
	4
	斤
	6
	24
	

	10
	小零食
	5
	份
	14
	70
	

	11
	[bookmark: _GoBack]瑞祥购物卡
	4
	张
	200/100
	600
	比赛奖品

	12
	合计费用
	894
	




















制表：赖婷婷                审核：                 复核：


附：
1、 比赛规则:
参考中国羽毛球协会审定的最新《羽毛球竞赛规则》,但鉴于这次活动是本着“友谊第一、比赛第二”的原则进行的非正规比赛，以及参与人员的实际情况，主旨是运动放松添活力,所以,此次活动大家只需遵守最基本的规则:
1、发球时，人要站在已方发球线以后;击球后，球要经过网的上方落到对方的发球线以后并且不能超出界线。单打时以外底线和内边线为界，双打是以内底线和外边线为界。
2、赛前由双方队伍猜拳来决定发球权，比赛过程中则由得分方发球。
3、每局 11 球谁先胜11个球即当局获胜。
4、比赛过程中要严格服从裁判的判决。
二、比赛流程演示图
[image: 4bd693e7b20bc7553dcea6e1a7cf710]
image1.png
AL

Fsezs

PALLLTE

B3MLLE

IR

RER





